
A Palavra_____________________________________________
Ano B - IV Domingo do Advento – 24 de Dezembro
Primeira Leitura – 2.º Livro de Samuel 7.1-5;8b-12;14ª-16.
Segunda Leitura – Carta aos Romanos 16.25-27.
Evangelho – São Lucas 1.26-38: 
 «Naquele tempo, o Anjo Gabriel foi enviado por Deus a uma cidade da Galileia
chamada Nazaré, a uma Virgem desposada com um homem chamado José. 0 nome da
Virgem era Maria. Tendo entrado onde ela estava, disse o Anjo: «Ave, cheia de graça, o
Senhor está contigo; bendita és tu entre as mulheres». Ela ficou perturbada com estas
palavras e pensava que saudação seria aquela. Disse-lhe o Anjo: «Não temas, Maria,
porque encontraste graça diante de Deus. Conceberás e darás à luz um Filho, a quem
porás o nome de Jesus. Ele será grande e chamar-Se-á Filho do Altíssimo. O Senhor
Deus Lhe dará o trono de seu pai David; reinará eternamente sobre a casa de Jacob e o
seu reinado não terá fim». Maria disse ao Anjo: «Como será isto, se eu não conheço
homem?» O Anjo respondeu-lhe: «O Espírito Santo virá sobre ti e a força do Altíssimo
te cobrirá com a sua sombra. Por isso o Santo que vai nascer será chamado Filho de
Deus. E a tua parenta Isabel concebeu também um filho na sua velhice e este é o sexto
mês daquela a quem chamavam estéril; porque a Deus nada é impossível». Maria disse
então: «Eis a escrava do Senhor; faça-se em mim segundo a tua palavra».
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IV Domingo do Advento

Entrada
Vinde, Senhor, vinde salvar-nos

– NCT.431

Apresentação dos Dons
Abre claro céu – HL.28/

CDLMS.19

Comunhão 
Senhor, descei a nós – CEC.I.33

Depois da Comunhão
Eis que uma virgem – CEC.I.24

Final
Maria, fonte da esperança –

NCT.53
 

Sugestões de Cânticos

A Comunidade_________________________________________
Domingo, 17 de Dezembro, festa de Natal da catequese paroquial.
Terça-feira, 19, às 21h., na Sé de Lisboa, celebração da Luz de Belém promovida pela
Região dos Escuteiros Católicos.
Confissões: de 19 a 22 de Dezembro (de Terça a Sexta-feira), das 17.30h. às 18.30h. e
das 19h. às 20h..
Cartório Paroquial: de 19 a 22 de Dezembro (de Terça a Sexta-feira), das 17h. às
18.30h..
Domingo, 24: missas às 11h. e 22 (vinte e duas) horas – MISSA do Galo. 
Segunda-feira – NATAL: missa solene às 11horas

A Testemunha_________________________________________
LOUVADO SEJAS – Carta Encíclica “LAUDATO SI” do Papa Francisco 
149. Inversamente está provado que a penúria extrema vivida nalguns ambientes
privados de harmonia, magnanimidade e possibilidade de integração, facilita o
aparecimento de comportamentos desumanos e a manipulação das pessoas por
organizações criminosas. Para os habitantes de bairros periféricos muito precários, a
experiência diária de passar da superlotação ao anonimato social, que se vive nas
grandes cidades, pode provocar uma sensação de desenraizamento que favorece
comportamentos anti-sociais e violência. Todavia tenho a peito reiterar que o amor é
mais forte. Muitas pessoas, nestas condições, são capazes de tecer laços de pertença e
convivência que transformam a superlotação numa experiência comunitária, onde se
derrubam os muros do eu e superam as barreiras do egoísmo. Esta experiência de
salvação comunitária é o que muitas vezes suscita reacções criativas para melhorar
um edifício ou um bairro. 
150. Dada a relação entre os espaços urbanizados e o comportamento humano,
aqueles que projectam edifícios, bairros, espaços públicos e cidades precisam da
contribuição dos vários saberes que permitem compreender os processos, o
simbolismo e os comportamentos das pessoas. Não é suficiente a busca da beleza no
projecto, porque tem ainda mais valor servir outro tipo de beleza: a qualidade de vida
das pessoas, a sua harmonia com o ambiente, o encontro e ajuda mútua. Por isso
também, é tão importante que o ponto de vista dos habitantes do lugar contribua
sempre para a análise da planificação urbanista.

A Bíblia______________________________________________
835. Segundo o Evangelho de São João, em que dia da semana Maria Madalena foi
ao túmulo de Jesus e deu conta da sua ressurreição? SOLUÇÕES - 834. Belém (Juizes
17,7). 

Solenidade do Natal

Entrada
Ergue os teus olhos – CEC.I.58

Apresentação dos Dons
Exultemos de alegria –

CEC.I.44/NCT.61

Comunhão 
O pão que comemos – CPD.337

Depois da Comunhão
Deus enviou ao mundo –

CEC.I.53/NCT.76

Final
Ah! Vinde todos à porfia – CT.267



TEXTO   A liturgia acentua a ideia de que Deus toma a iniciativa de propor ao seu
Povo um plano de salvação especialmente dirigido a todos os que vivem situações de
carência, aos que esperam a sua vinda no meio da alegria.
               Na primeira leitura - do Livro do profeta Isaías -, é anunciada a Boa Nova
aos pobres, aos que vivem da esperança em Deus, de modo que, pela acção do seu
Espírito, a alegria e o louvor de Deus sejam o sinal do acesso à vida eterna.
             Na segunda leitura - da Carta aos cristãos de Tessalónica -, o apóstolo São
Paulo afirma que a atitude a assumir pelos cristãos, que esperam a vinda do Senhor,
deve ser de louvor e de adoração perante o Espírito de Deus que actua neste mundo.
               O Evangelho de São João apresenta-nos João Baptista como aquele que veio
como voz e testemunha de uma nova luz, com a missão especial de preparar os
homens para aceitarem e conhecerem Jesus como enviado e Filho de Deus Pai.

1.ª Leitura - Profeta - Livro de Isaías 61,1-2a.10-11
"Exulto de alegria no Senhor."

2.ª Leitura -Apóstolo - Epístola aos Tessalonicenses  5,16-24
"É fiel Aquele que vos chama e cumprirá as suas promessas."

Evangelho – São João 1,6-8.19-28
"Ele não era a luz, mas veio para dar testemunho da luz."

Celebramos o Terceiro Domingo do Advento

III Domingo do Advento

Leitura Orante 

         1.ª Leitura – Meu Senhor e meu Deus, só Tu podes fazer brotar a justiça e o
louvor, pois, muitas vezes, no meu pobre coração, enfraquecido pelo pecado e a
transbordar de ocupações terrenas, já não resta espaço para a tua presença. Que o
teu Espírito o encha da tua graça em ordem a um testemunho digno de Ti.
       2:º Leitura – Quero praticar, ó Deus, os conselhos que me dá o apóstolo
Paulo: que me conserve na tua alegria, unido a Ti pela oração, liberto de todo
mal. Que as circunstâncias mutáveis da vida, o meu carácter inconstante, as
minhas mudanças de humor, não me afastem de um diálogo reconfortante
conTigo e com os meus irmãos.
         Evangelho – Deus da história, da alegria e do silêncio: que eu difunda, apesar
da pobreza do meu coração, a alegria da tua presença no meio dos homens. Um
pouco à maneira de João Baptista, que eu seja testemunha da tua luz, que eu me
afirme teu seguidor sem rodeios, que eu seja capaz de transformar a tua palavra
na minha própria vida. Que eu me converta para sempre, pela tua graça, até à raiz
do meu ser. Que me tornes capaz, em cada dia, alimentado pela palavra e pela
Eucaristia, de seguir os teus caminhos de felicidade, de amor por Ti e por todos os
homens meus irmãos. 
 Em Cristo nosso Senhor. / Ámen.

Lectio
Divina


